
10㎞・ハーフ 給水ポイントについて 

 

1．陸上競技場新設工事の関係で、大会直前になりますが、競技場周辺のコースを確定します。

ラインは過去のスカイロードであくまで目安となり、実際の春ランのコースとは異なります。 

2．給水ポイントは 3 ヵ所、10 ㎞は 3回、ハーフは 6回給水ができます。給水ポイントは目安と 

なりますのでご了承ください。 

3．ハーフは、大会運営の都合上関門を設けます。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 ㎞：第 2 

ハーフ：第 2・第 5 

10 ㎞：第 1 

ハーフ：第 1・第 4 

10 ㎞：第 3 

ハーフ：第 3・第 6 

やまびこドーム 

START・FINISH 

※ハーフスタート後の 

12：15時点で 

第５給水ポイントを

関門とします（スター

トから 2時間15分） 


